
 

Zapojme se do akce Bubnovačky! 

Týden proti násilí 

Milí rodiče,  
naše škola se letos opět zapojuje do celostátní akce Bubnovačky, která probíhá v rámci 
Týdne proti násilí. Touto symbolickou akcí chceme dát společně najevo, že nám není 
násilí lhostejné – a že i děti mohou svým hlasem, svým rytmem a svou účastí vyjádřit 
nesouhlas s jakoukoli formou ubližování. 

 Kdy: ve čtvrtek 19.11.2026 

 V kolik: 10.05 – 10.06 hodin 

Každé dítě si může přinést cokoliv, na co se dá bubnovat – například plechovku, kýbl, 
bubínek, krabičku od ovesných vloček, vařečku, nebo jen tleskat a dupat do rytmu. 
Společně budeme minutu bubnovat proti násilí, abychom vytvořili jeden silný hlas, který 
říká „Násilí není v pořádku!“ 

Cílem akce je: 

• upozornit na problematiku násilí (zejména domácího a mezi lidmi obecně), 

• učit děti, že o násilí se má mluvit a že pomoc existuje, 

• podpořit myšlenku vzájemného respektu, empatie a bezpečí pro všechny. 

Společně tak můžeme pomoci šířit důležitou myšlenku: 

 „Mlčet nestačí. Bubnujme proti násilí!“ 

       Vedení školy 


